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نشگاه علوم پزشکی دزفول

     مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دزفول

               طرح درس ترمی (Course Plan)
	معرفی درس                                                             

  نام درس:  اصول و کلیات خدمات بهداشتی                                      نیمسال و سال تحصیلی:  اول1402-1403
  تعداد واحد:   2 واحد (نظری – عملي)                                         دانشکده: پزشکی       

  نوع واحد:      تئوری            عملی                                            پیش نیاز/های درس: -
 رشته و مقطع تحصیلی:   پزشکی / دکتری حرفه ای                          تعداد فراگیران: 5
روز برگزاری کلاس: یکشنبه             ساعت کلاس:  12-10             تاریخ امتحان پایان ترم: 19/10/1402

	نام مدرس/ مدرسین درس: دکتر فرشته سهرابی وفا
مدرک تحصیلی:  آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت (دکتری تخصصی PhD)
رتبه دانشگاهی: استادیار
 
	E-mail:   sohrabivafa.f@dums.ac.ir  

	هدف کلی درس: آشنایی با اصول خدمات بهداشتی از ارکان آموزشی دانشجویان می باشد که با مطالعه این درس دانشجو  شاخص های اندازه گیری سلامتی،مفهوم وعوامل موثر در مبارزه با بیماری ها ،سطوح پیشگیری،آموزش بهداشت و phcدرایران واولویت های بهداشتی وارتباط آن با سایر سازمان ها را فرا خواهد گرفت

	اهداف اختصاصی دوره(اهداف رفتاري):

· تاریخچه بهداشت درایران و جهان را شرح دهد
·  سلامت و بیماری را تعریف کند
· - عوامل موثر بر سلامتي (تعيين كننده هاي سلامتي) را توضیح دهد.
· گذار سلامت ، اولین،دومین و سومین گذار اپیدمیولوژیک، راهكارهاي ارتقاي سلامت را شرح دهد
· واژه های رایج در یهداشت عمومی را نام ببرد و تعریف کند
· شاخص های سلامت –کنترل بیماری های واگیر و غیر واگیر را توضیح دهد.

	نحوه ارائه درس

حضوری                       مجازی                            ترکیبی

	محتوای کلی جلسات

حضوری: 

1) تاریخچه بهداشت درایران و جهان
2) تعریف سلامت و بیماری
3) گذار سلامت ، اولین،دومین و سومین گذار اپیدمیولوژیک، راهكارهاي ارتقاي سلامت
4) واژه های رایج در یهداشت عمومی
5) شاخص های سلامت –کنترل بیماری های واگیر و غیر واگیر
عملی: -


	نحوه ارزشیابی درس

الف) در طول دوره ( کوئیز، تکالیف،کارعملی و ... ): 5نمره

ب) آزمون پایان دوره(سوالات تشريحي/ چهار گزينه اي): 13 نمره

ج) نظم، رعايت شئونات اخلاقی، حضور فعال در کلاس: 2 نمره

	منابع درس:

منابع فارسی:

1. کتاب جامع بهداشت عمومی،تالیف اساتید دانشگاههای علوم پزشکی کشور.آخرین انتشار


	تکالیف دانشجویان(در طول ترم یا پایان ترم):

الف) ارائه تکلیف و دریافت پاسخ به صورت فرد به فرد
ب) دریافت نگرش دانشجو نسبت به موارد تحقیقات اخیر در حوزه سلامت و ارائه ی چکیده مقالات مرتبط

	مقررات و نحوه برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو :

دانشجویانی که غیبت غیر مجاز داشته باشند مطابق با قوانین آموزشی اجازه حضور در جلسات امتحان پایان ترم را ندارند.  


	

	


                                        بسمه تعالی

                   دانشگاه علوم پزشکی دزفول

     مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دزفول

     طرح درس ترمی درس حضوری (Course Plan)

	جدول زمان بندی ارائه برنامه درس : اصول خدمات سلامت                                نیمسال و سال تحصیلی: اول 1402-1401

	ردیف

(جلسه)
	تاریخ
	ساعت
	عنوان
	مدرس

	1
	04/02/1401
	9.30-10
	كلیات و تاریخچه سلامت عمومي در ایران و جهان
	دکتر فرشته سهرابی وفا

	2
	011/02/1401
	9.30-10
	نظام ها و سازمان های عرضه خدمات بهداشتی درمانی در ایران و جهان
	دکتر فرشته سهرابی وفا

	
	04/02/1401
	9.30-10
	سیمای سلامت در جهان و ایران بر اساس شاخص های سلامت
	دکتر فرشته سهرابی وفا

	
	18/02/1401
	9.30-10
	مفاهیم و عوامل مرتبط با سلامتی و بهداشت
	دکتر فرشته سهرابی وفا

	3
	25/02/1401
	9.30-10
	 سیر بیماری وسطوح پیشگیری 
	دکتر فرشته سهرابی وفا

	4
	01/03/1401
	9.30-10
	ایمن سازی علیه بیماری های شایع ایران
	دکتر فرشته سهرابی وفا



	


بسمه تعالی
                              دانشگاه علوم پزشکی دزفول
      مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دزفول

        طرح درس ترمی درس عملی (Course Plan)

	جدول زمان بندی ارائه برنامه درس :                                                                 نیمسال و سال تحصیلی


	ردیف

(جلسه)
	تاریخ
	ساعت
	عنوان
	مدرس
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بسمه تعالی
     دانشگاه علوم پزشکی دزفول
مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دزفول

طرح درس ترمی درس مجازی (Course Plan)
	جدول زمان بندی ارائه برنامه درس : فیزیولوژی کلیه و مایعات                       نیمسال و سال تحصیلی: اول 1400-1401

	ردیف

(جلسه)
	تاریخ
	ساعت
	عنوان
	مدرس

	1
	23/6/1400
	10-12
	توزیع و ترکیب مایعات بخش‌های خارج و داخل سلولی و میان‌بافتی
	دکتر علی اکبر عروجن

	2
	30/6/1400
	10-12
	مقدمه ای بر فیزیولوژی عملکرد کلیه، فیلتراسیون گلومرولی، جریان خون کلیوی و کنترل آن ها
	دکتر علی اکبر عروجن

	3
	6/7/1400
	10-12
	تولید ادرار توسط کلیه ها و پردازش فیلترای گلومرولی در توبول ها
	دکتر علی اکبر عروجن

	4
	20/7/1400
	10-12
	تنظیم اسمولاریته مایعات خارج سلولی و غلظت سدیم
	دکتر علی اکبر عروجن

	5
	27/7/1400
	10-12
	تنظیم کلیوی پتاسیم، کلسیم، فسفات و منیزیم
	دکتر علی اکبر عروجن

	6
	4/8/1400
	10-12
	تنظیم تعادل اسید و باز در بدن
	دکتر علی اکبر عروجن

	7
	11/8/1400
	10-12
	دیورتیک ها و فیزیولوژی بیماری های کلیوی
	دکتر علی اکبر عروجن


      دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی  درمانی دزفول


مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی  دزفول














      دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی  درمانی دزفول


مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی  دزفول














      دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی  درمانی دزفول


مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی  دزفول














      دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی  درمانی دزفول


مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی  دزفول
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